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| 3aBTpak 7
iMacno (nopumsamMm) 5 33 0,04 3,63 0,07
§Xne6 MLWEHWYHbIA (AN OETCKOro NUTaHUs) 30 73 2,43 0,30 14,64
iKocbeﬁHblﬁ HaMUTOK C MOJIOKOM 200 87 3,00 1,00 12,77
EKaLua MaHHasi MOJIOYHas! XXnAKaa C CaxapoM 185 179 4,90 5,50 2240
MuweBas LEeHHOCTb | 3f2: 10,3'7> 10,43 49,88
| BTopoii 3aBTpak ,

3516110}(0 wT 100 44 0,40 0,40 9,80
MuweBas LEeHHOCTb 44 0,40 0,46' 9,80
06epn
EcanaT KapToeNbHbIA C CONEHbIMU OrypLaMu 50 53 0,63 3,45 8,25
%Xne6 pXKaHOM(MLUEHNYHBIN) 20 44 1,60 0,70 8,50
§Xne6 MLEHWYHBIVA (418 ETCKOro NUTaHMA) 20 48 1,62 0,20 9,76
‘Han1TOK IMMOHHbIIA 180 67 0,05 0,01 16,52
§Cyn KPECTBbAHCKUI C MLLEHOM 205 139 4,18 6,97 24,93
§I'IaCTa TOMaTHas C Kypuuei(2s) 150 291 11,63 10,88 27,38
MuiieBas UEHHOCTb 641 19,71 22,20 9533

I MongHuk

EXne6 MWEHUYHBIA (ANS AETCKOrO NUTaHWA) 30 73 2,43 0,30 14,64

Yalt ¢ caxapom(2Bap) 190 33 0,10 0,02 9,41

'BaTpyLUKa C TBOPOrOM 50 114 5,00 5,80 12,40

EgKauJa SIYHEBAs MOJIOY.BSA3Kas C CaxapoM 130 138 3,50 5,50 15,20

‘numesau ueuubcrb 358 11,03 & 11,6'2' 51,64
Wroro 3a aeHb: CtouMocTb 146 py6neii. Mnuesan LLeHHOCTb 1415 41,50 4'4,65V 206,65



